MARS - AVRIL 2023
VOL. 19 N°2

BLAINVILLE
EN COULEURS

BLAINVILLE.CA

BLAINVILLE APPUYEZ LA CANDIDATURE
MILIEU CANDIDAT - HIVER 2026 DE BLAINVILLE!

JEUX DU QUEBEC BLAINVILLE.CA/JEUX-QUEBEC

Le plus important rassemblement multisport au Québec!

EN RAISON DE LA PENURIE
DE MAIN-D'OEUVRE

SURSIS ACCORDE POUR
SECURISER SA PISCINE
PAGE 7

FETE DES SEMENCES
C’EST LE TEMPS DE
PREPARER VOTRE
SAISON DE JARDINAGE!
PAGE 18



PUBLIE SIX FOIS PAR ANNEE

PRODUCTION
Service des communications
et de I'expérience citoyenne

TIRAGE
1500 exemplaires

IMPRESSION
Services Graphigues
Deux-Montagnes

POINTS DE DEPOT
Hoétel de ville
(1000, ch. du Plan-Bouchard)

Bibliothéque Paul-Mercier
(1003, rue de la Mairie)

Centre récréoaquatique
(190, rue Marie-Chapleau)

Casiers libre-service
(caserne 7) (310, chemin
du Bas-de-Sainte-Thérese)

DEPOT LEGAL

Bibliothéque et Archives
nationales du Québec

VILLE DE BLAINVILLE

1000, chemin du Plan-Bouchard
Blainville (Québec) J7C 359

TELEPHONE
450 434-5200
COURRIEL
communications@blainville.ca
blainville.ca
RECYCLE
Papier fait & partir
FSC de matériaux recyclés

wsscog  FSC® C020030

Ce bulletin est imprimé
sur du papier 100 %
postconsommation.

MOT DE LA MAIRESSE 3
VIE DE QUARTIER 4
ACTUALITES 5

* Amélioration du service d’électricité :
la population invitée a rencontrer
Hydro-Québec

® Retour sur les commissions

® Candidature pour les Jeux du Québec :
la mobilisation se poursuit!

® Journées portes ouvertes aux terrains
de golf

® |nscription aux activités du printemps
® Sursis accordé pour sécuriser sa piscine
® Magazine Trouvailles de la CCITB

® Prochains matchs a domicile de
I'’Armada

PORTRAIT D’ENTREPRISE 9

® Erika Laverdiére, intervenante en
comportement animal

AMENAGEMENT DURABLE 10

® | e temps est venu d’agir pour arréter le
gaspillage d’eau potable!

® Des actions pour s’assurer de la qualité
de I'eau potable

® Rin¢cage annuel du réseau d’aqueduc

® Réclamations pour les dommages
causés par le déneigement

®* Demandes de permis en quelques clics!

® Retrait des abris d’auto temporaires et
remisage des véhicules récréatifs

® Collecte de branches sur demande
en mai et juin

® | ’écocentre : la bonne option
pour donner une deuxiéme vie aux
matiéres résiduelles!

AGENDA CULTUREL 14

® Extincteur portatif : une excellente
mesure de sécurité

* Aider une personne avec un probléme
d’accumulation excessive d’objets

®* Changement d’heure, changement
de piles!

® Un siege a sa mesure

® Semaines aspirants policiers
et pompiers

® Café avec un policier

ART ET CULTURE 19

®* Ma premiere galerie d’art : les oeuvres
des éleves a découvrir!

* Nouvelle production estivale du Petit
Théatre du Nord

® Une création théatrale exclusive pour le
Festival Petits bonheurs!

BIBLIOTHEQUE 21

® |es nouvelles technologies vous
donnent du fil a retordre?

® Service a domicile pour les personnes
a mobilité réduite
® Spectacle du Club du rat Biboche

® Mars, mois de la nutrition : suggestions
de livres

JEUNESSE 23

® Dévoilement des membres du
conseil jeunesse

® Café-rencontre avec les membres de
la commission Reléve Blainville

ACTIVITES ASSOCIATIVES 25

Le Blainville en couleurs
prend le virage numérique!

ABONNEZ-VOUS POUR LE RECEVOIR!

blainville.ca/infolettre



Le boulevard
du Curé-Labelle:
une vision d’avenir

L’automne dernier, notre administration a débuté une
démarche de planification de notre artére principale,

le boulevard du Curé-Labelle avec I'élaboration d’'un
Programme particulier d’'urbanisme, communément
appelé PPU. Cet outil nous permettra de guider nos futurs
aménagements et développements sur ce boulevard.

Je suis particulierement fiere que Blainville ait misé sur

la participation citoyenne dans le cadre de ce projet. En
décembre dernier, vous avez d’ailleurs été trés nombreux
a répondre a la vaste consultation publique, preuve que
I’avenir du boulevard vous tient a coeur.

Et en janvier, deux ateliers ont permis a nos partenaires du
développement économique, au milieu associatif, a notre
personnel administratif et aux membres du conseil municipal
de nourrir la réflexion sur la vision d’aménagement et de
développement de ce secteur névralgique.

Enfin, les derniéres semaines nous auront permis de colliger
toutes les informations recueillies au cours du processus
afin de dégager une vision

consensuelle sur I'avenir du

boulevard. L’étape finale sera 'adoption du PPU ce

2023.

printemps pour une entrée en vigueur a I'automne W

mairesse

Merci d’avoir imaginé I'évolution de notre boulevard

du Curé-Labelle a
vous présenter le

SEANCES DU CONSEIL, 19 H 30

vec nous! Nous avons trés hate de
produit final. Suivez I'actualité!

RENCONTRES DE DISTRICTS

* 21 mars
* 18 avril
* 16 mai

Les séances sont diffusées en différé (dés le lendemain)
sur le Web : blainville.ca/seances-conseil

Certaines rencontres ont lieu en présentiel et
d’autres en virtuel.

Pour consulter les détails et I’horaire :
blainville.ca/conseil

MOT DE LA MAIRESSE



N Vie de quartier

Henri-Dunant

Cette chronique s’intéresse aux élus de chaque district

et a ce qui anime chaque quartier de Blainville.

En collaboration avec la commission Reléve Blainville, voici des extraits
d’entrevues réalisées avec Jean-Francois Pinard, conseiller du district
Henri-Dunant.

Quelle a été votre premiére expérience d’engagement bénévole a Blainville et
quel 4ge aviez-vous?

Ma premiére expérience de bénévolat a été avec le conseiller Serge Paquette a
’age de 12 ans. Sa conjointe et lui étaient impliqués dans la guignolée de I'église
Saint-Rédempteur. Avec un ami, j’ai parcouru les rues pour amasser de I'argent
et des denrées.

Nommez des éléments distinctifs de votre quartier.
On y retrouve de tout : des résidences familiales, un secteur commercial et
un secteur industriel, des écoles primaire et secondaire, des parcs, des pistes

cyclables, un accés a I'autoroute 15 et a la ville de Sainte-Thérese, en plus d’étre a

proximité de tous les services.

C’est un quartier trés sécuritaire avec des mesures d’atténuation de vitesse
ajoutées ces derniéres années, des corridors scolaires sur chaussée et une
uniformisation des limites de vitesse.

Le Centre récréoaquatique est évidemment une installation phare en raison des
activités offertes et de ses équipements.

Comment décririez-vous les citoyens de votre quartier?

Il'y a de jeunes familles nouvellement établies, et des résidents qui y habitent
depuis de trés nombreuses années. Cependant, de plus en plus, Blainville est
également une ville ou il fait bon vieillir. Il y a donc une cohabitation qui se fait
entre ces différents groupes d’age.

Quels sont les projets a réaliser dans le district?

La Ville a fait réaliser une étude pour corriger les problématiques de vitesse et
de circulation de transit sur le boulevard des Fleurs et la rue de la Jonquille, qui
sont utilisés pour contourner la congestion sur le boulevard du Curé-Labelle.
Des mesures seront recommandées pour corriger cette situation. Aussi, des
discussions sont en cours avec le ministére des Transports et nos partenaires
commerciaux pour aménager des feux de circulation a I'intersection du
boulevard du Curé-Labelle et de la 43¢ Avenue.

Saviez-vous que...

En 2009, Blainville, en collaboration avec
Rosemere et Sainte-Thérese, accueillait

la 44¢ Finale des Jeux du Québec? C’est
dans ce contexte que fut construit le
Centre récréoaquatique, situé sur la rue
Marie-Chapleau et qui allait étre le théatre
de plusieurs compétitions. Depuis ce temps,
cette infrastructure de qualité bénéficie a la
population et pourrait de nouveau accueillir
des épreuves de plongeon lors de la Finale
des Jeux du Québec en 2026.

VIE DE QUARTIER
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V é «

Amélioration du service d’électricité : la population invitée a

rencontrer Hydro-Québec

Afin de faire le point sur le service d’alimentation électrique et les mesures mises en place pour en améliorer la qualité
sur le territoire, Hydro-Québec tiendra une activité publigue a laquelle est conviée la population.

L’activité permettra aux citoyens d’échanger directement avec le personnel d’Hydro-Québec au sujet du service
d’alimentation électrique et de prendre connaissance des mesures prises par la société d’Etat pour réduire la

fréquence et la durée des pannes qui peuvent les toucher.

Rencontre avec Hydro-Québec
e Jeudi 27 avril, de 13 h a 19 h 30
* Centre communautaire

* 1000, chemin du Plan-Bouchard

* |nscription obligatoire a reserverunevisite.hydroquebec.com

Pour toute question en lien avec cet événement, il est possible de communiquer avec Hydro-Québec en téléphonant
au 1800 465-1521, poste 6022, ou en écrivant a I'adresse gariepy.marie-annick@hydroguebec.gc.ca.

Retour sur les commissions

COMMISSION DES SERVICES A i
LA POPULATION ET DE LA QUALITE DE VIE

COMMISSION DE LA MOBILITE, DE
LA SECURITE ET DE LA CIRCULATION

En vue de la Semaine des bénévoles, soulignons la
contribution exceptionnelle de ces personnes qui font
une différence dans la vie des gens. Ce printemps,
nous recevrons le colloque de la bientraitance au
centre communautaire en collaboration avec la Table
de concertation pour les ainés. Enfin, nous préparons
la saison estivale avec nos divers événements : la Féte
nationale, Blainville en blanc et Blainville en féte.

Conseillers délégués
David Malenfant et Serge Paquette

Ces derniers mois, la commission a travaillé sur

quelgues dossiers, dont le plan directeur des pistes
cyclables en collaboration avec la commission Releve
Blainville. D’autre part, la Ville a confié des mandats

a des experts externes pour réaliser des études de
circulation dans certains secteurs problématiques. A ce
sujet, le comité de circulation formule régulierement des
recommandations afin de corriger des enjeux de sécurité
et implanter des mesures spécifiques.

Conseillers délégués
Patrick Marineau et Stéphane Dufour

ACTUALITES
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Photo fournie par Loisirs Laurentides

Candidature Jeux du Québec : la mobilisation se poursuit!

La candidature de Blainville pour I'obtention de la Finale des Jeux du Québec a I'hiver 2026 crée un effet de
mobilisation dans toute la communauté, qu’il s’agisse d’entreprises ou d’organismes locaux et régionaux qui
choisissent de s’impliquer ou de bénévoles qui veulent préter main-forte.

A ce sujet, un citoyen s’est porté volontaire pour aider a la Finale des Jeux du Québec a Laval qui a eu lieu I'été dernier.

Jean-Francois Gauvreau, un citoyen de Blainville, a effectué 44 heures de bénévolat réparties sur
deux semaines.

M. Gauvreau nous a envoyé un témoignage de son expérience des plus positives :

« Quelle belle opportunité et quel plaisir d’avoir pu contribuer! J’ai recu autant de reconnaissance
que j'ai pu en donner. J'ai été particuliérement ému et inspiré par I'inclusion des paralympigues aux
compétitions de natation. Bravo! »

Faites comme M. Gauvreau et démontrez votre soutien a la candidature de Blainville en remplissant le formulaire
disponible sur la page  blainville.ca/jeux-quebec .

Notons que la troisieme et derniere étape consistera a déposer le cahier final en aolt 2023. Le milieu hbte sera
annoncé par SPORTSQUEBEC a 'automne 2023.

Journées portes ouvertes
aux terrains de golf

Le 30 mai, une journée portes ouvertes aura lieu au
club de golf Le Blainvillier. Les inscriptions s’effectuent
du 26 avril au 17 mai a inscriptions.blainville.ca (carte
du citoyen requise). Une deuxiéme journée se tiendra le
26 septembre au club de golf Rosemeére Fontainebleau.
Il est possible de s’inscrire au forfait golf (120 $) -
formule Vegas a deux (incluant le souper) ou au
souper seulement (60 $).

Ces deux journées sont destinées a faire découvrir a la
population la qualité des terrains de golf du territoire.

9 inscriptions.blainville.ca | 450 434-5211

ACTUALITES



Inscription aux activités du printemps

La période d’inscription pour les activités du printemps se
déroule jusgu’au 15 mars.

Carte du citoyen

La carte du citoyen, qui authentifie la citoyenneté blainvilloise,

est gratuite et obligatoire pour s’inscrire et participer aux
activités offertes par la Ville et par les organismes et les

partenaires reconnus. La demande et le renouvellement de

carte se fait & blainville.ca/carte-citoyen .

Création de compte obligatoire
Tous les utilisateurs de 16 ans et plus doivent se créer
un compte lors de leur premiére visite sur la plateforme

d’inscription en ligne. Cette étape prend moins de cing minutes

a compléter et la carte du citoyen valide est nécessaire.

Activités aquatiques

Toutes les activités aquatiques se déroulent au Centre récréoaquatique. Pour choisir le bon cours, voir la section Cours

a blainville.ca/piscine .

© inscriptions.blainville.ca | 450 434-5275 | loisirs@blainville.ca

Sursis accordé pour
sécuriser sa piscine

Considérant le contexte actuel de pénurie de main-
d’ceuvre qui se fait sentir a 'échelle du Québec dans

le domaine de la construction, I’échéance liée aux
obligations de conformité du Réglement sur la sécurité
des piscines résidentielles a été modifiée afin de

mieux répartir dans le temps la demande aupreés des
entrepreneurs.

Ainsi, I'’échéance accordée aux propriétaires de piscines
résidentielles installées avant le 1 novembre 2010 pour
se conformer aux normes de sécurité du Réglement est
décalée du 1° juillet 2023 au 30 septembre 2025. lls sont
tout de méme invités a effectuer les travaux le plus tot
possible afin de réduire les risques d’accident.

9 blainville.ca/reglement-piscine

Magazine Trouvailles :
cultiver les bonnes pratiques

Le magazine Trouvailles de la Chambre de commerce
Thérése-De Blainville (CCITB) a pour objectif de faire
rayonner les entrepreneurs et les entreprises de la
région. Avec quatre éditions par année, Trouvailles vise

a inspirer la communauté d’affaires en partageant des
histoires et des parcours qui sont tout aussi différents les
uns que les autres. Des lectures douces et agréables a
I’ceil, pour tous les gouts!

Découvrez le magazine dés maintenant :
ccitb.ca/categorie/trouvailles

Prochains matchs a domicile Armada

* 17 mars Baie-Comeau 19 h 30
* 18 mars Baie-Comeau 16 h

e 25 mars Gatineau 16 h

Pour acheter des billets : armadahockey.ca ou 450 276-2328, poste 1

ACTUALITES




Encore une fois cette année,
le mois TOUGO est de retour.

Venez découvrir les activités
durant tout le mois d’avril.

Surveillez la programmation
d’activités completement
gratuites a blainville.ca

Manger mieux.
Bouger plus.
Se sentir bien.



Dans le cadre du concours
Lumieére sur votre entreprise!

des entreprises blainvilloises
ont été choisies au hasard pour
gagner un publireportage.

ERIKA LAVERDIERE,

intervenante en comportement animal

En 2014, Erika Laverdiére adoptait un chat qui avait plusieurs problémes
de comportement et dont personne ne voulait. Grace a I'intervention
d’un professionnel, les problémes du félin se sont vite résorbés et

Erika avait trouvé sa passion! Dipldbmée a titre d’intervenante en
comportement animal en 2017, elle accompagne les propriétaires
d’animaux avec des stratégies adaptées et innovantes. Surtout, elle

se donne comme mission d’harmoniser les relations entre les familles

et leur animal. Comme elle le souligne : « Je suis allée me former pour
amener des solutions aux familles épuisées et aux nombreux animaux
abandonnés parce qu’il y a un décalage entre la compréhension humain-
animal. »

Des stratégies personnalisées
Erika offre des consultations par vidéoconférence, par téléphone ou a
domicile. Les consultations sont autant offertes aux chiens qu’aux chats
qui présentent des défis au quotidien. Pour avoir de bons résultats, une seule
consultation suffit parfois, mais dans la majorité des cas, il faut en compter deux
(une heure par séance). Les consultations doivent étre personnalisées selon la
personnalité unique de I'animal (et celle de son partenaire humain!), la dynamique
familiale, le temps et I’énergie dont les propriétaires disposent.

Des ateliers sont aussi offerts par Erika. Contrairement aux consultations, qui
ciblent la résolution de problémes de comportement, les ateliers sont plutdt
des cours d’apprentissage réservés exclusivement aux chiens : marche en laisse,
canicross, marche éducative, maternelle pour les chiots, préparation du chien a
I'arrivée d’'un bébé dans la famille ou encore entrainement spécifique, selon la
demande du propriétaire.

Erika est une vraie passionnée des animaux et offre méme des services de
pension pour les petits mammiféres domestiques et exotiques, oiseaux et reptiles.
Comme elle le mentionne : « Les animaux sont gardés
a mon domicile, dans le confort d’un foyer familial,
comme s’ils étaient a la maison ».

Et pour ceux qui souhaitent le meilleur pour leur Cours Ide g::_)utpe
N .. . N pour les chiots

cc?mpa’gnon a quatre patte's, Erika tler.wt un blogue tres offerts & l'extérieur

détaillé dans lequel elle présente plusieurs astuces, A5 mEf & el

conseils et vidéos éducatives... une vraie mine d’or!

Coordonnées

comportementcanin.ca
facebook.com/elaverdiere.comportement

PORTRAIT D’ENTREPRISE 9



Le temps est venu d’arréter
le gaspillage d’eau potable!

’eau potable est une ressource inestimable essentielle
aux besoins de base de la population.

Toutefois, en période estivale, des millions de litres

d’eau potable sont utilisées a des fins non-essentielles,
principalement pour I'arrosage des pelouses. Certains
propriétaires consomment de facon excessive de

'eau potable. En effet, en plus d’utiliser des systémes
automatiques, ils ne respectent pas les heures d’arrosage
en vigueur. Résultat? lls perturbent la distribution d’eau
potable a des fins essentielles dans le reste du réseau.

Afin de pouvoir agir, la Ville a apporté des modifications importantes au Réglement concernant l'utilisation de I'eau
potable (Reglement 1594) et celles-ci entreront en vigueur dés le 23 mars. En voici les grandes lignes :

* Période d'arrosage ajustée du 1" mai au 1" octobre

e Qutre les périodes de canicule, des interdictions
d’arrosage seront possibles dans des secteurs qui
consomment I'eau potable de facon excessive

* Constats d’'infraction donnés sans avoir fait I'objet d’un
avertissement au préalable

* Hausse significatives des montants des amendes

* Aucune émission de permis temporaire d’arrosage pour

C’EST ENORME!
Sur les 8 millions de m3 d’eau traitée que

nous consommons durant une année a
Blainville, 20 % sont utilisés pour I'arrosage
des pelouses.

nouvelle pelouse entre le 15 juillet et le 15 aolt dés I'été 2024

* Obligation d’installer un détecteur d’humidité sur un systéme d’arrosage d’ici le 1°" mai 2025

9 blainville.ca/eau

Des actions pour s’assurer
de la qualité de I’eau potable

Pour assurer aux citoyens une qualité d’eau supérieure, le
Service des travaux publics pose chague année plusieurs
actions, telles que I'inspection et I'entretien des vannes
et des bornes d’incendie, le rincage de conduites et la
recherche de fuites.

De plus, chaque semaine, des échantillons sont prélevés
sur 'ensemble du territoire pour analyser les qualités

physiques, chimiques et microbiologiques de I'eau, selon
les normes du Reglement sur la qualité de I'eau potable.

D’ailleurs, le bilan annuel de la qualité de I'eau potable
2022 montre que notre eau potable rencontre les normes
de qualité du Réglement. Pour en savoir davantage, il est
possible de le consulter a ‘blainville.ca/eau.

AMENAGEMENT DURABLE

Rincage annuel du réseau
d’aqueduc

Chaque printemps, la Ville procéde au rincage
systématigue et unidirectionnel des conduites d’eau en
ouvrant les bornes d’incendie. Cette opération se déroule
la nuit et permet d’évacuer les résidus de rouille et 'eau
stagnante a I'intérieur des tuyaux dans les rues du type
cul-de-sac.

Le rincage du réseau peut entrainer une légere diminution
de la pression et donner a I'eau une coloration rougeéatre,
sans toutefois nuire a sa qualité. Il est donc conseillé de
vérifier I’état de I'eau avant de I'utiliser, en ouvrant le
robinet d’eau froide du bain. En cas d’eau rougeétre ou
colorée, il suffit de laisser couler I'eau jusqu’a ce gqu’elle
redevienne incolore.

9 blainville.ca/eau



Réclamations pour les Demandes de permis en
dommages causeés par quelques clics!
le déneigement

Si des dommages sont causés a un terrain par les
équipements de déneigement municipaux, la situation * Travaux de rénovation ou d’agrandissement.
doit étre signalée au Service des travaux publics, et ce,

dés que les dommages sont constatés et au plus tard le

1 mai, en composant le 450 434-5348 ou en formulant e Construction d’une remise, d’un pavillon de jardin,
une requéte en ligne. d’une terrasse, d’'une pergola ou d’un garage.

Plusieurs demandes de permis peuvent étre effectuées
en ligne :

¢ |nstallation d’une piscine.

, . , . * Arrosage d’une nouvelle pelouse.
Les réparations seront effectuées au cours du mois de

mai. Avant de procéder a celles-ci, la Ville s'assurera que Pour tous les autres travaux, il faut vérifier au préalable si
les dommages sont causés par ses équipements (et non un permis est requis.

par ceux d’un déneigeur privé, par exemple) et qu’ils
ne sont pas liés au non-respect de la réglementation
municipale.

e blainville.ca/reglements | urbanisme@blainville.ca

9 blainville.ca/deneigement

Abris d’auto temporaires et véhicules
récréatifs

La date limite pour le retrait des abris d’auto temporaires est le 15 avril. De
plus, a partir de cette date et jusqu’au 31 octobre, il est possible de stationner
les véhicules récréatifs en cour avant. Par mesure de sécurité, une distance

minimale de 3 m avec la chaussée, la piste cyclable, le trottoir, la bordure et
'accotement est toutefois exigée.

Collecte de branches sur demande

Un service gratuit de collecte sur demande est offert en mai et
en juin. Les citoyens qui souhaitent s’en prévaloir doivent remplir
une requéte en ligne entre le 1 mai et le 30 juin; ils doivent
auparavant placer les branches en bordure de rue. Le délai

de ramassage est habituellement de deux semaines suivant la
requéte et il N’y a pas d’autres actions a poser.

Seules les branches ne dépassant pas 15 cm de diamétre et
2 m de longueur sont acceptées. Les branches ne doivent pas
étre attachées.

Refusés lors de la collecte :
* Branches de plus de 15 cm de diamétre.
* Branches de vignes, rosiers ou autres petites branches de moins de 1 cm de diamétre.

* Troncs, souches et autres branches résultant d’activités d’abattage.

9 blainville.ca/branches

AMENAGEMENT DURABLE 1
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L’écocentre : la bonne option pour donner une deuxiéme vie aux
matieres résiduelles!

Tout au long de 'année, les citoyens peuvent disposer leurs produits, matiéres et matériaux a I’écocentre. Plusieurs
matiéres récupérables, réutilisables ou valorisables sont ainsi acheminées vers des recycleurs spécialisés afin de leur
donner une nouvelle vie.

Le dépdbt des articles admissibles est gratuit pour les résidents jusqu’a une quantité de 5 m? par année (1 m? correspond
a environ 1 pi de matériel contenu dans une remorqgue de 4 pi x 8 pi).

Aprés ces premiers 5 m3, des frais s’appliquent, sauf pour les résidus verts, le carton, les vétements, les branches, les
appareils informatiques et électroniques, les appareils réfrigérants, les résidus domestiques dangereux et les pneus
(48 po maximum) qui restent gratuits en tout temps pour les résidents.

Note : Des frais s’appliquent pour les pneus avec jante et les encombrants.

Fonctionnement de I’écocentre

* A leur arrivée, les citoyens doivent présenter un permis de conduire (avec une adresse & Blainville) ou une preuve
d’identité avec photo ainsi qu’un compte de taxes municipales de I'année en cours ou un relevé de compte récent
d’un fournisseur de service. Prendre note que le bail de location et le passeport ne sont pas acceptés comme preuve
de résidence.

* Les citoyens doivent disposer eux-mémes de leurs résidus (mode libre-service) aux points identifiés par les
préposés.

* Pour des raisons de logistique, les remorques a bascule doivent étre vidées manuellement.

* Aucun citoyen ou entrepreneur ne peut venir chercher des matériaux a I'’écocentre, car ils appartiennent a la Ville et
des entreprises mandatées en assurent la gestion.

Horaire de I’écocentre

Jusqu’au 14 avril

Vendredi et samedi, de 8 h 416 h 45 Service gratuit de déchiquetage de documents personnels
* Dimanche 14 mai, de 8 ha 16 h

Du 15 avril au 14 novembre * Maximum de trois boites (15 x 12 x 10 po) de documents

Jeudi au mardi, de 8 ha 16 h 45 autorisées dans la journée

AMENAGEMENT DURABLE
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ACTIVITE

19 MARS
1ONE EN FAMILLE

> Pour les familles
>13hallh

> La Zone

> Gratuit

NUTRIQUIZ POUR
LES 55 ANS ET PLUS

avec Héléne Laurendeau, nutritionniste

> 16 ans et plus
>19ha20h15

> Bibliotheque Paul-Mercier

> Inscription requise - gratuit

ACTIVITE

26 MARS|

RENCONTRE ART-THE AVEC
SARA SLEIMAN HAIDAR
> Pour tous
>13halbh
> Salle Frangois-Cantin de la
bibliotheque Paul-Mercier
> Gratuit

ACTIVITE

30 MARS

VERNISSAGE DE EXPOSITION
MA PREMIERE GALERIE D’ART :
COLLEGE LIONEL-GROULX

> Pour tous

>19ha20h30

> (entre d'exposition

> Gratuit

SPECTACLE

19 MARS|

CARTOON
>3al2ans
>1Thallth50
> (entre communautaire
> Billets : odyscene.com ou
450 434-4006

EXPOSITION

25 MARS AU 7 MAI

ARTISTE EN VEDETTE :
SARA SLEIMAN HAIDAR
> Pour tous
> Samedi et dimanche selon la
disponibilité de la salle
> Salle Francois-Cantin de la
bibliotheque Paul-Mercier
> Gratuit

EXPOSITION

29 MARS AU 8 AVRIL

MA PREMIERE GALERIE D’ART :

COLLEGE LIONEL-GROULX

Exposition collective qui met en valeur le
talent des artistes e la reléve.
> Pour tous
> Mercredi au vendredi de 13ha17h
Samedi et dimanche de10hal6h
> (entre d'exposition
> Gratuit
PRESENTE PAR A

(OMMISSION
RELEVE BLAINVILLE

COMMUNICATION ET MEDIAS

avec Bernard Motulsky
> 16.ans et plus
>19ha20h
> Bibliotheque Paul-Mercier
> Inscription requise - gratuit

i

AVRIL

Mm’

EXPOSITION

16 AVRIL|
APRES-MIDI TOUT-DOUX
AU CENTRE D’EXPOSITION

> Enfants a besoins particuliers et
leurs familles et accompagnateurs

>13h30a15h30

> Centre d'exposition

> Gratuit - Inscription requise

PRESENTE PAR LA
COMMISSION
RELEVE BLAINVILLE

LE LEADERSHIP

avec Jean-Luc Dupont

> 16.ans et plus

>19ha20h

> Bibliotheque Paul-Mercier

> Inscription requise - gratuit

ACTIVITE

23 AVRIL
ZONE EN FAMILLE

> Pour les familles
>13hallh

> La Zone

> Gratuit

ATELIER

20 AVRIL|

PETITES BOUCHEES
DE CIRQUE

>2abans
>9h30a10h30etThal2h
> (entre communautaire

> Inscription requise - gratuit

ACTIVITE

30 AVRIL

PETITS BONHEURS AU
CENTRE D’EXPOSITION

Bricolage spécial Petits honheurs a réaliser
a la maison ou sur place.

> Pour tous

>9h30allh

> (entre d’exposition

> Gratuit

MAI

EXPOSITION ATELIER
19 AVRIL U 14 MAI 2 MAI
MA PREMIERE GALERIE PIROUETTES,
D’ART : ECOLES PRIMAIRES CACAHOUETES : PETITS ET
ET SECONDAIRES GRANDS CHANTENT ENSEMBLE
> Pour tous >1a3ans
> Mercredi au vendredi de 13ha17h 100

Samedi et dimanche de10hal6h

> Centre d'exposition > Bibliotheque Paul-Mercier

> Gratuit > Inscription requise - gratuit
ACTIVITE ATELIER
22 AVRILET 7 MAI am
MA PREMIERE GALERIE D’ART : DANSER LE TRESOR
A LA RENCONTRE DE > 436ans
CLAUDE MELANCON >9h30etTlh _
> Pour tous > (entre communautaire
>TB3haleh > Inscription requise - gratuit
> (entre d’exposition
> Gratuit

ATELIER ATELIER

20 AVRIL|

CONFECTION DE TOUTOUS
>3abans
>13h30a14h30et15haloh
> Bibliotheque Paul-Mercier
> Inscription requise = 15

LA RUCHE
>0a3ans
>9h30,10h30,11h 30
> Bibliotheque Paul-Mercier
> Inscription requise - gratuit

EXPOSITION ACTIVITE
29 AVRIL AU 28 MAI 7 MAI|
LES PETITS ARTISTES ZONE EN FAMILLE
EN VEDETTE > Pour les familles
> Pour tous >10hatrh
> Durant les heures d'ouverture > La Zone
> Bibliotheque Paul-Mercier > Gratuit
> Gratuit
SPECTACLE ACTIVITE
LE BIBLIOTHECAIRE RENCONTRE ART-THE AVEC
»5al2ans NICOLE GRAVEL
>1halth50 > Pour tous
> (entre communautaire >13haleh
> Billets : odyscene.com ou > Salle Francois-Cantin de la
450 434-4006 bibliotheque Paul-Mercier

> Gratuit

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS : BLAINVILLE.CA / 450 434-5215

SPECTACLE INTERNATIONAL (FRANCE)

FICELLE
> 3.ans et plus
>1Th
> (entre communautaire
> Inscription requise - gratuit

SPECTACLE

45, DE LA TAUPINIERE
>3a5ans
>9h30etlh
> (entre communautaire
> Inscription requise - gratuit

ATELIER

MA PETITE CABANE
>0a6ans
>9h30etTh
> Bibliotheque Paul-Mercier
> Inscription requise - gratuit

13 MAI AU 23 JUIN

ARTISTE EN VEDETTE :
PAPY ET SA FILLE
> Pour tous
> Samedi et dimanche selon la
disponibilité de la salle
> Salle Frangois-Cantin de la
bibliothéque Paul-Mercier
> Gratuit

PRESENTE PAR LA
(OMMISSION
RELEVE BLAINVILLE

LES OUTILS ESSENTIELS D’UNE
COMMUNICATION GAGNANTE

avec Louise Coté
> 16 ans et plus
>19ha20h30
> Bibliotheque Paul-Mercier
> Inscription requise - gratuit
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Extincteur portatif : une
excellente mesure de sécurité

Un extincteur portatif permet d’éteindre un début
d’incendie en attendant I'arrivée des pompiers et
de limiter les dégats. L’extincteur portatif idéal pour
la maison est de type a poudre ABC d’une capacité
minimum de cing livres.

L’extincteur doit étre installé bien en vue, prés d’une
sortie et loin de la cuisiniére et des appareils de
chauffage. Il doit étre situé a portée de main, mais hors
de la portée des enfants.

Pour effectuer la maintenance, il faut retourner
’'extincteur a I'envers et lui donner des petits coups
afin de déplacer la poudre. Une vérification visuelle est
également de mise afin de s’assurer qu’il soit exempt
de signe de détérioration tel que la rouille, la corrosion,
etc. Pour de plus amples consignes d’entretien, il est
recommandé de se référer au manuel de I'utilisateur
fourni par le fabricant.

En cas de début d’'incendie, il faut contacter le 9-1-1.
L’extincteur portatif peut étre utilisé seulement si
I’évacuation des lieux est en cours et si la situation ne
présente aucun danger pour vous. Si le feu est trop
important, s’il ne s’éteint pas ou si la pieéce se remplit
de fumeée, il faut sortir de la maison immédiatement et
attendre l'arrivée des pompiers.

9 blainville.ca/extincteur

Changement d’heure, changement de piles!
Dans la nuit du 11 au 12 mars, on avance I’heure. Pensez
a remplacer les piles de vos avertisseurs de fumée et de
monoxyde de carbone.

SECURITE

Aider une personne avec un
probleme d’accumulation
excessive d’objets

Le trouble qui se caractérise par 'accumulation
excessive d’objets est appelé le syndrome de Diogéne.
Les personnes qui en souffre sont dans I'incapacité de

se séparer de ces objets; les jeter leur est impossible. Les
objets envahissent toute la maison, bloquant les issues et
envahissant le plancher.

Ce syndrome est souvent associé a de l'insalubrité ainsi
gu’a certains troubles de santé mentale. Fréquemment,
les personnes qui en souffre sont accompagnées d’un
profond sentiment de honte et ne laissent plus entrer
personne chez elles.

Les dangers entourant ce syndrome sont nombreux :
e risque d’insalubrité

* risque pour la santé de la personne et de ses proches
* risque d’'incendie

* environnement dangereux pour les intervenants

Si vous étes témoin d’une telle situation, vous pouvez

vous adresser aux services de police, de la sécurité
incendie ou de I'urbanisme.



Un siége a sa mesure

Un siege conforme et adapté au poids et a la taille de I'enfant est
primordial pour assurer sa sécurité. Selon la loi, les enfants doivent
étre installés dans un siege d’appoint jusqu’a ce gu’ils mesurent
145 cm ou gu’ils atteignent I’dge de 9 ans.

Pour un maximum de sécurité, il est recommandé que les enfants
de 12 ans et moins s’assoient sur la banquette arriére de la voiture.
Voici les conditions a respecter afin gu’un enfant soit bien protégé
par sa ceinture en cas de collision ou de freinage brusque :

e Lorsqu’il est assis, il a le dos bien droit et appuyé au dossier
et ses genoux sont pliés au bout du siége. Il doit pouvoir garder
facilement cette position durant tout le trajet.

* Lorsque la ceinture est attachée, elle passe au milieu de I’épaule
et sur les hanches. Elle ne doit pas s’appuyer contre le cou ni sur
le ventre.

Le Service de police offre gratuitement un service de vérification
des sieges. Il suffit de prendre rendez-vous!

Semaines aspirants policiers et pompiers

Les services de police et de la sécurité incendie feront chacun vivre a de jeunes
Blainvillois une expérience inoubliable en leur permettant d’expérimenter le métier
de policier ou de pompier. Les activités auront lieu du 26 au 29 juin et le prix est de

225 $ pour la semaine.

Semaine aspirants policiers

Aspirants policiers propose des séances d’entrainement, une simulation de conduite
d’urgence, une démonstration par un maitre-chien, des capsules préventives, des
simulations, un apprentissage de la marche militaire, un atelier sur les techniques

d’enquéte judiciaire et bien plus!

Semaine aspirants pompiers

Aspirants pompiers propose des exercices de désincarcération, des techniques
pour éteindre un incendie, un parcours d’habiletés, des enquétes sur les causes
d’incendies, des simulations, un apprentissage de la marche militaire, diverses

formations et bien plus!

Critéres d’admissibilité
e Résider a Blainville

* Etre en 2¢, 3¢ ou 4° secondaire au cours de I'année scolaire 2022-2023

Inscriptions jusqu’au 15 avril a ‘blainville.ca

Café avec un policier

Vous étes invités a venir échanger avec les policiers dans une ambiance décontractée.
Que ce soit pour poser des questions, ou encore pour partager des idées sur des sujets

qui vous préoccupent, les policiers sont toujours enthousiastes de vous rencontrer!

18 avril 9 mai
8h30a10h 30 8h30a10h 30
Tim Hortons (350, boul. de la Seigneurie Ouest) Café Dépdt (771, boul. du Curé-Labelle)

SECURITE
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C’est le temps de préparer votre saison de jardinage! Venez rencontrer
différents semenciers et entrepreneurs du monde agricole qui se feront
un plaisir de partager trucs, astuces et connaissances sur les plantes.
C’est aussi Uoccasion de trouver a prix concurrentiels, tout ce dont vous
avez besoin pour partir vos semis!

18 mars,10ha15h Programmation compléte
Maison des associations a blainville.ca



Ma premiére galerie d’art :
les oeuvres des éeleves a découvrir!

Les éleves des écoles primaires Chante-Bois, de 'Envolée, Plateau Saint-Louis,
des Ramilles, de la Renaissance, de la Seigneurie, des Semailles et I'école
secondaire Henri-Dunant ont été invités a réaliser une ceuvre a la maniére d’un
artiste blainvillois. Par la suite, ils ont été invités a participer a une exposition
collective regroupant toutes les créations. En avril prochain, la population

est invités a découvrir plus de 1000 ceuvres qui seront présentées au centre
d’exposition.

Les 22 avril et 7 mai en aprés-midi, les visiteurs pourront échanger avec l'artiste
Claude Melancon. Cette rencontre est une occasion unique pour les jeunes
artistes et le public de découvrir I'exposition collective en sa compagnie et en
apprendre plus sur sa démarche artistique.

Cette année, les jeunes ont été invités a
créer en classe une ceuvre abstraite a la
maniere de l'artiste Claude Melancon.

Nouvelle production estivale
Grandeur minimale requise

La nouvelle création signée Simon Boudreault nous
replonge dans le monde d’En cas de pluie, aucun
remboursement, présenté en 2015 au Petit Théatre
du Nord. Retrouvez ces personnages truculents dans
un nouveau chapitre au Royaume du Super Fun!

Apres avoir écarté le King du Royaume, le Bossu

Simon Boudreault Lucien Bergeron Louise Cardinal Luc Bourgeois

est enfin a la téte de 'empire du Super Fun. Les

capitaines de sections, employés vétérans du parc
d’attractions, ne comptent pas se laisser diriger pour
autant. Manigances et jeux de coulisses sont toujours
de mise dans ce royaume du Super Fun!

9 450 419-8755 | petittheatredunord.com

Sébastien Gauthier Jérémie St-Cyr Mélanie St-Laurent  Sarah Cloutier Labbé

ART ET CULTURE
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Une création théatrale
exclusive pour le Festival
Petits bonheurs!

Blainville s’est associée & I'Ecole de théatre
professionnelle du Collége Lionel-Groulx

pour la création d’une ceuvre théatrale jeune
public. Ainsi, des étudiants des programmes
d’interprétation théatrale, de production scénique
et de compositions et arrangements travaillent

a la création d’une piece qui s’intitule 45, de la
Taupiniere.

Sous la direction de l'auteure et metteure en

scéne Isabelle Payant du Thééatre des Petites

Ames, ce spectacle saura susciter I'intérét

et la curiosité des petits de 2 a 5 ans. Deux

représentations auront lieu pour la premiére

fois devant public au centre communautaire de

Blainville, le vendredi 5 mai, dans le cadre du

Festival Petits bonheurs. Des étudiants du College Lionel-Groulx qui participent a

. o R . . . la création d’une oeuvre thédtrale exclusive a Blainville.
Ce projet est réalisé grace au soutien financier

du gouvernement du Québec et de la Ville de
Blainville dans le cadre de I'Entente de développement culturel, aide aux initiatives de partenariat.

FESTIVAL

Pstibs bynheurs

Activités et spectacles destinés aux O a 6 ans
Du 29 avril au 7 mai

CONCOURS

Assistez a un spectacle ou une activité et courez la
chance de remporter un plateau d’éveil musical de
la compagnie québécoise Sérénité Sonore!

Programmation compléte dans 'agenda culturel e

LE RENDEZ-VOUS CULTUREL DES TOUT-PETITS

ART ET CULTURE

© Carol-Anne Pedneault, 2022




Les nouvelles technologies vous donnent du fil a retordre?

Vous avez fait I'acquisition d’une tablette ou d’une liseuse et vous aimeriez étre mieux outillé pour vous en servir ?
Vous désirez emprunter des livres numériques pour la premiére fois et vous auriez besoin de soutien ? Notre employée
au soutien aux usagers est la pour vous aider! Pour une question spécifique, un probléme avec I'emprunt d’un livre
numérique ou de 'aide avec votre appareil, il est possible de prendre rendez-vous pour de 'accompagnement.

Contactez le bureau de la référence au 450 434-5206 poste 7726.

Service de livraison a domicile pour
les personnes a mobilité réduite

Un service de livraison a domicile est offert gratuitement aux citoyennes et citoyens
ayant une difficulté a se déplacer en raison d’'une maladie ou d’'un handicap
temporaire ou permanent. Pour vérifier 'admissibilité a ce service, il suffit de
communiquer avec le personnel de la bibliotheque.

Spectacle du Club du rat Biboche Un p’tit coeur
en chocolat avec le Baluchon Magique

Mijanou-Lapin a la varicelle et ne pourra passer les cocos le matin de Paques. Le
lapin ne peut pas l'aider. Le géant bleu lui conseille de parler a Printanus Magicus,
I'arbre magique. A son tour, celui-ci lui présente la fée Printania, qui connait un
moyen de guérir Mijanou-Lapin.

Samedi 29 avril

10h30althis

Gratuit

Inscription requise a inscriptions.blainville.ca

BIBLIOTHEQUE
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Mars, mois de la nutrition

Manger et bouger... intuitivement! : s’écouter, faire de son corps un allié, se
sentir bien

Genevieve Nadeau et Karine Paiement

Nombreux sont ceux et celles qui tentent de perdre du poids sans succés. Ces
femmes et ces hommes mettent souvent leur santé en danger dans la foulée.
Manger ce gu’on veut et bouger comme bon nous semble est LA solution qui
s'impose pour se débarrasser de cette obsession de la minceur a tout prix.

613.2 N134m 2022

Mon premier livre de recettes

Ricardo

Ricardo propose un livre pour les cuistots en herbe! Il est destiné aux nombreux jeunes qui aiment
cuisiner, souhaitent mettre la main a la pate ou méme préparer leur propre party d’anniversaire!
On vy trouve des recettes qui plaisent aux jeunes et toutes les indications pour qu’ils puissent les
cuisiner eux-mémes de A a Z. Et il n’est pas interdit aux parents de jeter un ceil pour se rafraichir la
mémoire!

J 641.5 L334m 2015

N’avalez pas tout ce qu’on vous dit : superaliments, détox, calories et autres piéges
alimentaires

Bernard Lavallée

Chaque jour, nous sommes bombardés de conseils sur la nutrition. Notre alimentation est devenue
une source d’inquiétude, alors qu’elle devrait étre avant tout un plaisir. Etudes contradictoires,
théories obscures, tendances changeantes: comment survivre dans cette jungle d’informations?
Avec la rigueur scientifique et le talent de communicateur qui ont fait sa réputation, le
nutritionniste urbain nous aide a déméler le vrai du faux.

613.2 L394n 2018

Bibliothéque Paul-Mercier
Renseignements :  biblio.blainville.ca | 450 434-5275

BIBLIOTHEQUE



Les conseillers Michéele Murray et Patrick Marineau entourés des membres du conseil jeunesse 2023.

Dévoilement des membres du conseil jeunesse

Voici les membres qui composent le conseil jeunesse cette année : Gabriel Korba, Félix Gaudreault, Sarah Maria
Lahridi-Ramos, Elina Al salman, Coralie Pichette, Jasmine Laverdiére, Isabella Suarez, Nadine Yara Nifakiane, Maram
Bouzidi, Béatrice Charron, Roselune Tremblay, Radya Bouhaddioui, Magalie Robitaille-Brouillet. Jannat Hmaimou était

absente pour la photo.

A travers les activités du conseil jeunesse, la Ville offre aux jeunes de 5¢ et de 6° années du primaire une tribune qui
leur permet de s’exprimer et d’étre entendus a I’échelle municipale.

Cette année, c’est le théme « La voix des jeunes » qui a été retenu et celui-ci trouvera écho dans chaque activité du
conseil jeunesse : par exemple, les membres participeront a la création d’un objet qui siégera en permanence dans la
salle du conseil. Ce dernier représentera symboliguement les jeunes au conseil municipal lors des prises de décisions.

Soirées 11-15 ans
Mardi au samedi |18 ha 21 h

Samedis 9-13 ans
Samedi |13 hal17 h
Nouveau! Une heure supplémentaire!

Rendez-vous des 5¢ et 6° années
Mercredi, jeudi et vendredi | 1I5h a17 h

La Zone en famille
Un dimanche par mois
Prochaines dates : 19 mars et 23 avril

Café-rencontre avec les
membres de la commission
Releve Blainville

M marsdel12hal6 h
Bibliotheéque Paul-Mercier

Venez a la rencontre des membres et découvrez leurs
projets en cours!

JEUNESSE
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Activités associatives

Expo-vente printaniére
Idéal pour les cadeaux de Paques et
la féte des Meres

ART-TISANES DE
BLAINVILLE

Teret2avril10hal6 h
Maison des associations

Lundi au vendredi
9hallheti3haléh
Maison des associations

Ateliers libres et apprentissage de techniques
en tricot, tissage, couture, broderie et peinture.
Implication pour des projets communautaires.

CERCLE DES
FERMIERES BLAINVILLE

WM CLUB DE LAGE D’OR Bingo du mois 1 mars 13h
SITE | E BLAINVILLOIS Dllier & 1 Celerine & SUe 1o avril et 6 mai, 17 h 30

—

AIN

COMMUNAUTAIRE

SPORTS

LES DINERS DE L’AMITIE

LES SENIORS DE
BLAINVILLE - FADOQ

CENTRE D’ACTION
BENEVOLE SOLANGE-
BEAUCHAMP

CLUB DE SCRABBLE
SELECT DE BLAINVILLE

GROUPE SCOUT (17%)
N.D.A. BLAINVILLE

TOASTMASTERS : LES
MAITRES PARLEURS DE
BLAINVILLE

SOCIETE BLAINVILLOISE
D’HORTICULTURE

ASSOCIATION DU

BASEBALL MINEUR DE
BLAINVILLE

Souper dansant

Diners
Tarif: 12 $

Souper dansant

Visite de la Maison de Radio-Canada

Diner d’assemblée générale annuelle

Tu veux faire une différence dans ta
communauté?
Inscris-toi et implique-toi!

Parties homologuées - formule duplicate

Initiation et parties amicales de scrabble
duplicate (accueil des nouveaux joueurs :
30 minutes plus tot)

Deviens scout et découvre le meilleur en toi.

Pour les jeunes de 7 a 25 ans.

Collecte de contenants consignés sur
inscription

Marché aux puces - location de table 30 $,
2 pour 55 $ (5 $ de rabais si le paiement est
effectué avant le 16 avril)

Pratiquer les techniques pour bien parler en
public

Conférence de Lyne Bellemare :
Semences, enjeux et perspectives

Conférence de Normand Fleury :
Jardinez pour les oiseaux

Conférence de Julie Boudreau :
Les plantes grimpantes

Inscription pour I'été 2023

Centre communautaire

23 mars, 6 avril et 20 avril
12 h
Centre communautaire

1 mars, 8 avril et 13 mai

21 avril

9 mai

Inscris-toi sur
jebenevole.ca

1¢" lJundi du mois - 19 h
Centre communautaire

Les lundis -19 h
Centre communautaire

Inscription en cours

26 mars au 4 juin

6mai8hail5h
Parc Blainville

Mardi 19 h
Maison des associations
(local 102)

16 mars -19 h 30
Centre communautaire

20 avril =19 h 30
Centre communautaire

18 mai-19 h 30
Centre communautaire

Inscription en cours

450 971-5786
Christine Blondin

Lisette Verreault

514 233-5200
cfgblainville@gmail.com
facebook.com/
cerclefermieresblainville

Germaine Faucher
514 616-8290
leblainvillois@hotmail.com

Louise P. Lavoie
514 943-3708
louiselavoie47@gmail.com

Carmen Finance
450 433-9780

clubblainville@fadoglaurentides.org

450 430-5056

Marie-Josée Pigeon
514 757-3153
bla.scrabble@gmail.com

514 816-7736
chef.groupe@scoutblainville.ca
scoutblainville.ca

consignes@scoutblainville.ca
scoutblainville.ca

450 435-3396
info@scoutblainville.ca
scoutblainville.ca

nouveaureflet@gmail.com

Pierre Bisaillon

514 249-1610
info.sbh1998@gmail.com
fsheg.com/societe-1653

Abmb.org

Gaétan Dubois

450 437-0367
president@abmb.org

ACTIVITES ASSOCIATIVES
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— SPORTS —

Activités associatives

ASSOCIATION DE

Ligue récréative, mini-tournoi et tournoi dans

PETANQUE DE 3 i Lundi au vendredi petanqueblainville
ne atmosphére amicale.
BLAINVILLE une atmosphere amica
Sport de raquette accessible a la majorité de
ASSOCIATION DE la population, le pickleball est un mélange
de plusieurs sports. Il se joue en double et en Inscription en tout temps pickleballapbl@gmail.com

PICKLEBALL simple, a I'intérieur comme a I’extérieur, sur une
surface dure.

Activiteés libres

YN YEE]I=I=]= HORAIRE JUSQU'AU 22 JUIN
TARIFS (PRIX UNITAIRE)

ENTRAINEMENT LIBRE

NAGE EN COULOIR 5 ANS ET MOINS Gratuit
BAIN LIBRE POUR TOUS (VITESSE MOYENNE ET = bbbl
RAPIDE) 6 A17 ANS 25
ET ETUDIANTS
o BASSIN DE NATATION U
BASSIN RECREATIF BASSIN DE NATATION (3 COULOIRS MINIMUM) 18 ANS ET PLUS 2,50 %
6h30a9h30 65 ANS ET PLUS 1%
LUNDI ET MERCREDI 9halhss 12hal3h25 9h30a12h
16 ha16 h 55
- Note
MARDI ET JEUDI 13h30a15h55 12h @ 13h25 9hal2h Les bains libres sont annulés les 24 mars
20ha21h 55 de 20 h & 22 h, samedi 25 et dimanche
6h30a9h30 26 marsde15h a18 h etle 30 mars a
. 12ha13h25 R 20 h.
VENDREDI 9h30allhss 20ha21hs5 9h30al2h
Tremplins : 20 h 420 h 55 D’autres relaches sont également
i 15ha17h55 planifiées d'ici la fin juin, consultez
SAMEDI ET DIMANCHE 15ha17h55 Tremplins :15 h 216 h 55 - I’horaire sur -inscriptions.blainville.ca
ou 450 434-5275

ALY 4 »
ACCES PREPAYE
FORME DOUCEUR AINES POUSSETTE | JOGGING* | SPINNING
25 25 25 15 25

PLACES DISPONIBLES

ENTRAINEMENT
DE NATATION
S L MAITRES-NAGEURS

14h 20 h 30
12h 10h
MARDI —oro | h on i ET TRIATHLON
1h ’
MERCRED! on 50 oh HORAIRE JUSQU'AU 23 JUIN
19h 30 NIVEAU 3 AVANCE ET EXPERT
12h
JEUDI — 9h 1Th
19 h 30 LUNDI ET MERCREDI 20 h 304 21h 55
VENDREDI 12h 10 h R
RELACHES 10 avril, 19 mai, 22 mai, 12 au 25 juin. IARIH ETT JEVIRI ? E 207:82?1 ?31:5
Aquaforme : 30 mars (jeudi 19 h 30 seulement)
VENDREDI 13h30a14h55
* Ces séances se déroulent en eau profonde (3,8 m.) DIMANCHE 8hagh25
ARENA DE BLAINVILLE YV NE LN N]=12I=0 HORAIRE JUSQUAU 5 AVRIL
POUR TOUS R
INTERGENERATIONNEL
LUNDI AU VENDREDI 16hal7his m
R — MARDI a Remarque
SAMED _h15a12h15 | JEUDI 10h45a1h45 Les batons et les poussettes ne sont pas
DIMANCHE 14h30a15h 45 - admis sur la glace.




SUIVEZ-NOUS!




GAMPS Dt JOUR

A 20 juirn aw 25 asds

-.CAMP AQUATIQUE .CAMP CLASSIQUE
.CAMP DE PLONGEON .COMP THEMATIQUE
.COMP SPECIALISE

s orption e

e 17 ] Shéowption e, lgne

des le 18 awnil

Semaines Thémaliques aussi offeries aux ados.
Rendeignementsd & partite du, 3 awl

BLAINVILLE.CQ/CAMPS-JOUR a
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